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TeKail TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Web sitemizi yenileme calismalan nedeniyle bu kdsede giincelleme
Yildiz Takimi yapamamaktayiz, lltfen soru gondermeyiniz. Bilgilerinize sunanz.

Yeni Ufuklara Yanitim Merak Ettiginiz Sorulan Bize iletmek icin Tiklaymniz...

Anahtar Sozciige Gore Arama Yapmak icin Tikayiniz...
Son Eklenen 10 Soruyu Gormek icin Tiklayiniz...

Bilim ve Teknoloji Haberleri Tiim Sorular Gormek ig:in Tiklayiriz...

MNerede Ne Var

Posterler

Sanal Sergi [ Geri Don...

Bir Bulusum Var insanlanin caminin herhangi bir yiyecegi cekmesi neyle ilgili? Eger vitain

Kendimiz Yapalim gereksinimindense viicut bunun hangi besinde oldugunu nasil biliyor? (Burgin 2??) -
Abone Dimak Istiyorum

Teknotezgah Canimizin beli yerrekleri cekmesinin, viicudumuzdaki baz1 eksik besin maddelerini ya da Arsivde Arama
Teknoloi Tasanm Dersi elementleri tamamamaya yonetik bir icgiidisel egitimoldugu konusunda bitiminsanian

| henfikir. Ancak, vilcudumuzun gereksinimduydugu bu maddeler birden fazla besinde
Senlikler ve Etkinlikler bulunabitiyor olmasina karsin, siktikla daha “haz verici” yiyeceklere yoneldigiriz de bir

gercek. Beyindeki odull merkezlerini uyaran bu besinler, bu 6zelikleri nedeniyle kisisel

Bilgi Paketleri tercihlerde 6nenti rol oynuyor.

En Cok Merak Edilenler L .
Ornegin, cikolata iceriginde bulunan magnezyumve cinko, bircok sebzede de bulunmasina

Mesaj Panosu karsin, 6zelikle bayanlar sikbkla bu gereksinirrierini cikolatadan karslarray1 yegtiyorlar.
ol Cinsiyetler arasindaki agiz tadh ve besinsel tercih farklar da, bu etirier izerinde biyik rol
Matematik Bir Dyundur oynuyor. Erkeklerin canlan sikikla protein agirtiki cekerken, kadinlarinda bu egitim
L karbonhidrat icerigi zengin besinlere yonetik. Bu durumun, viicuttaki hormon dengesiyle

Psikoloji itiskiti oldugu distnticiyor.
Gikbili

aratim Cammzin betirti yerrekleri cekmesinin psikolojik nedenleri de bulnuyor. Bazi dururiarla
Fotoijraf iliskilendirdiginriz yemekleri, o duruma her karsilastigimzda canimz gekebiliyor. Ornegin,
S her hasta olusumuzda annermizin corbasim hatirlarramz, her seferinde cammzin o cok

atrang sevdigirriz corbay cekmmesine neden olabiliyor.
Go

: Deniz Candas
Bilim Insanlan
Sandik Odasu... L:
Geri Don...
Sonsuz Takvim Yazic1 Dostu Sayfa

Simirsiz Sayilar

Haydi Cevir

Orada Saat Kac?

Arama Kurtarma

Baz istasyonlar

Deprem

Yerkiirenizi Sekillendirin
Bilim Cocuk

Merakli Minik
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